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Utredning av brister i andamalsenlighet for kampsport i
befintliga motionsrum

Forslag till beslut

Kultur- och fritidsndmnden godkénner utredningen av befintliga motionsrum
géllande dndamalsenlighet for kampsport, enligt bilaga 1 till kultur- och
fritidsforvaltningens tjdnsteutlatande daterat den 23 februari 2025. Uppdraget
beddms ddrmed vara avslutat.

Sammanfattning
I Huddinge kommuns Lokalresursplan for perioden 2024-2032 tilldelades kultur-
och fritidsndmnden dessa tvd sammankopplade uppdrag:

e Kultur- och fritidsndmnden uppdras ta fram ett strukturprogram for
idrottslokaler och -anldggningar, som ska inkludera ishallar och fotbollsplaner

e Som del av strukturprogram for idrottslokaler och anldggningar utreda det
befintliga lokalbestandet (inklusive utreda mojligheter for nya lokalldsningar)
for kampsport i1 sydvistra, nordvéstra och 6stra Huddinge.

Strukturprogrammet for idrottslokaler och idrottsanldggningar antogs av ndmnden
den 11 juni 2024. Det andra delprojektet var vid tillfdllet inte helt klart utan
utredningen har fortsatt under hosten som eget projekt.

Utredningen har mynnat ut i en rapport omfattande sex av kommunens
bokningsbara motionsrum och rorelserum. Lokalerna har beddmts mot en
framtagen checklista med funktioner for kampsport, enligt kampsport-
specialforbund.

Rapporten avslutas med rekommendationer om atgarder for 6kad funktionalitet
for kampsport i lokalerna.

Kultur- och fritidsforvaltningen rekommenderar nimnden att godkdnna rapporten.

Beskrivning av arendet
I Huddinge kommuns Lokalresursplan for perioden 2024-2032 tilldelades kultur-
och fritidsndmnden dessa tvd sammankopplade uppdrag:
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e Kultur- och fritidsndmnden uppdras ta fram ett strukturprogram for
idrottslokaler och -anldggningar, som ska inkludera ishallar och fotbollsplaner

e Som del av strukturprogram for idrottslokaler och anldggningar utreda det
befintliga lokalbestandet (inklusive utreda mojligheter for nya lokalldsningar)
for kampsport 1 sydvéstra, nordvéstra och 6stra Huddinge.

Strukturprogrammet for idrottslokaler och idrottsanldggningar antogs av nimnden
den 11 juni 2024. Det andra delprojektet var vid tillféllet inte helt klart utan
utredningen har fortsatt under hosten som eget projekt.

Metodupplagg
Upplagget av aktuell utredning, med fokus kring bedomning av dndamalsenlighet
i nuvarande bestand av motionsrum har varit:

1. Tareda pa vilka kampsporter som finns representerade i kommunen med
aktiva foreningar.

2. Inventera och gora urval av ldmpliga lokaler for bedomning av
andamalsenlighet

3. Ta fram checklista med rumsfunktioner/lokalutformning. Detta ska goras 1
dialog med specialidrottsféorbunden.

4. Platsbesok i lokaler och genomf6ra bedomning av lokal mot framtagen
checklista

5. Sammanstilla i rapportform bedomning och 6vriga insamlade uppgifter,
dér brister askadliggors och slutsatser dras. Rapporten ska samberedas
med barn- och utbildningsforvaltningen och gymnasie- och
arbetsmarknadsforvaltningen.

Resultat

Motionsrum, och rorelserum &r de kategorier av inomhuslokal dar merparten av
kampsportforeningar har sin verksamhet. Motionsrum ligger oftast 1 en idrottshall
och rorelserum hor oftast till skolans lokaler

Platsbesok gjordes vid sex lokaler. En beddmning av dessa sex lokaler gjordes
mot en framtagen checklista dver funktioner for kampsportutdvning. Vissa brister
observerades gillande rumsstorlek, takhojd eller avsaknad av andra funktioner for
andamalsenlighet for kampsport.

Utredningens rapport avslutas med rekommendationer pé atgarder i1 lokalerna. I
ndgot fall kan bristen 10sas genom att kopa in portabla inventarier, sésom
kampsportmatta och boxningsring. I andra fall omfattar reckommendationen att
gora en fast installation i lokalen.

Forslag pé lokalatgirder 1 Varbyhallens motionsrum och Tomtbergahallens
motionsrum planeras att lyftas som separata utredningar i kommande
lokalbehovsprognos.

Behov av ytterligare, det vill sidga fler an de befintliga, trdningslokaler for
kampsport ses 1 nordvistra, sydvéstra samt 1 6stra Huddinge. Behov av ny lokal i
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vardera nordvéstra och 6stra Huddinge bedéms kunna métas 1 samband med
nyinvesteringar av idrottshall innehallande en multifunktionssal/ motionsrum. I
sydvéstra Huddinge, med den relativt goda tillgangen av sporthallar i omradet,
behovs lokalbehovet 16sas pa alternativt sétt. Det alternativa séttet kan vara genom
samverkan med andra forvaltningar eller ihop med kommunala eller privata
fastighetsigare.

Rapporten har remitterats till barn- och utbildningsférvaltningen och gymnasie-
och arbetsmarknadsforvaltningen. Inkomna synpunkter har beaktats i rapporten
och en fortsatt dialog planeras att hallas mellan forvaltningarna.

Forvaltningens synpunkter

Utredningen kan ses som en fortséttning pa den inventering av
kampsportforeningar och deras traningslokaler som ndmnden genomforde 2022.
Kampsportsforeningar ar verksamma 1 flera av kommunens olika geografiska
omréden, och det finns intresse att starta upp fler kampsportféreningar.
Forvaltningen anser att bredden av kampsport 1 kommunen och den geografiska
spridningen av trdningslokaler bor fortsétta utvecklas.

Kampsportforeningarna 1 Huddinge har gjorts delaktiga 1 arbetet med att bedoma
lokalernas &ndamalsenlighet.

Vid de framtagna rekommendationerna om atgérder 1 lokalerna for 6kad
funktionalitet for kampsport har eventuella konsekvenser undersokts for vriga
parter som nyttjar lokalen.

Av kommunens bokningsbara inomhuslokaler for idrott har motionsrum den
lagsta bokningsgraden under kvillar och helger, vilket 1 tidigare analyser bedomts
bero pa att lokalerna inte har de funktionalitet som efterfragas. Att genom en
mindre ombyggnation/investering oka funktionalitet och ddrmed hdja intresset att
boka lokalen for foreningslivet &r ett bra val sett ur ekonomisk hallbarhet.

Forvaltningen bedomer att utredningen har vil omhéndertagit
barnrittsperspektivet, dd barn- och ungdomsverksamhet utgdér majoriteten av
kampsportens verksamhet. En 6kad funktionalitet 1 idrottslokalerna bedoms
framja att bade vilja delta vid och att leda aktiviteter inom kampsport.

Kultur- och fritidsférvaltningen bedomer att utredningen har varit grundlig och
utforts med kvalitet, och rekommenderar nimnden att godkénna rapporten.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Beslutet innebdr inga direkta juridiska konsekvenser.

Gillande rekommenderade inkdp av inventarier sa gor forvaltningen
beddomningen att det i &r kan prioriteras inom ndmndens befintliga budgetram. De
rekommendationer som avser atgérder i lokalerna kommer att lyftas inom
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kommunens lokalforsorjningsprocessen och dar kommer en kostnadsbedomning

att goras.
Anja Dahlstedt Henric Hedberg
Kultur- och fritidsdirektor Bitradande verksamhetschef Idrott och
anldggning
Bilagor

Bilaga 1. Rapport Beddmning av befintliga lokaler for kampsport

Beslutet ska skickas till
Grundskolendmnden

Gymnasie- och arbetsmarknadsndmnden
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